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3صفحة :   

 أخبار الشبكة

شبكة ديار المدنية الثقافية تختتم برنامجها التدريبي    

 السنوي للفوج الثامن 

 

إختتمت شبكة ديار المد ية الثقايية التابعة لديار/دار الكلمة 

الاامعية للثقاية والف ون يي بيت لحم السبت الموايق الرابع 

بر اماها التدريبي  ٨١١٨والعشرون من تشرين الثا ي لعام 

الس وي للشباد الفلساي ي، والذي تمحور يي هذا العام حول 

شاد  ١١حملات الضغا والم اصرة، بحفل تخريج لــ 

 وشابة من مختلف الم ااق والمحايظات الفلساي ية. 

وت اول التدريد والذي استمر لمدة عام كامل عدة مواضيع 

م ها مفهوم الضغا والم اصرة والتعرف على كيفية ب اء 

حملات شبابية، بالاضاية الى التعرف على قضايا مختلفة 

تهم الشباد والماتمع الفلساي ي على حد سواء بما يي ذلر 

مواضيع بيئية وا درية. كما وتعرف المتدربين على اساليد 

مختلفة من الف ون واعتبار الحقل الف ي كأداة ابداعية ويعالة 

يي حملات الضغا والم اصرة. وتضمن التدريد أيضا 

العمل الميدا ي وذلر لتابيق ما تدربوا عليه خلال العام على 

أرض الواقع يكا ت ه الر عدة  شااات م ها لقاء مفتوح 

وحملة بع وان "تفعيل دور المؤسسات الثقايية" والتي 

تمحورت حول ورش عمل  عدة يي مختلف الم ااق،  كما 

وعملوا على ب اء شراكات مع عدة مؤسسات يي مختلف 

المدن الفلساي ية هديها التعاون الفعال لتحقيق التغيير 

 الاياابي يي وضع الشباد الفلساي ي. 

كما و ظم خلال التخريج المؤتمر الدولي السادس عشر لدار 

الكلمة الاامعية بع وان "القدس: البعد الوا ي، الدي ي 

والدولي"، وبمشاركة  خبة واسعة من الأكاديميين والخبراء 

والمختصين، حيث  اقش  المؤتمر موضوع القدس يي الفن 

والأدد والمكتبات الفلساي ية، وأيضا الوضع القا و ي 

والدي ي لمدي ة القدس، وقد دار  قاش مستفيض شارر ييه 

القدس  لإ قاذ الخرياين عن آليات العمل والخاا اللازمة

 وال هوض بها.

والادير بالذكر ان شبكة ديار المد ية الثقايية  وبتمويل  

 ت درج ضمن بر امج مركز الأولف بالمة الدولي من 

الماتمع المد ي التابع لديار، والتي تعتبر ذراع دار الكلمة 

الاامعية للبرامج الماتمعية والت موية. وتحتفل دار الكلمة 

الاامعية للثقاية والف ون هذا العام بمرورعشرة أعوام على 

تأسيسها، وهي أول مؤسسة تعليم عالي يلساي ية تركز 

تخصصاتها على الف ون الأدائية والمرئية والتراث 

كما وتم ح دراة البكالوريوس يي الفلساي ي والتصميم، 

التصميم الاراييكي والف ون المعاصرة وا تاج الأيلام 

تعمل على تاوير مهارات ومواهد الابها لتخراهم و

 سفراء لوا هم وثقايتهم وحضارتهم.

 

 

 

 



 

4صفحة :   

كمتخصص في هذا العلم .. هل ترى أن 

لإحداث التغيير اذا تم  ةله مقدرة فعلي

 الأخذ به ؟

 لا ليس بالضرورة  

ما هو تعريف التنمية البشرية عامة 

 والمقصودة هنا خاصة ؟

هي ماموعة من الأدوات والايتراضات 
التي تم تاميعها بمراقبة أشخاص رائعين 
من حيث الا تااية ووضعها يي قوالد 
من ثلاثة أ ماا ) تفكير، حديث، سلور( 

 .وأيضا مشاعر

هذه القوالد هي التي يستخدمها 
الأشخاص الرائعون والذين حققوا  تائج 
رائعة يي حياتهم والفكرة م ها أن من 

 ااور السعيد يسعد.

أي سوف يتعلم م ه ارق تفكيره وتعامله 
 مع تحديات الحياة. 

هذه القوالد ليست هديا بذاتها 
وا ما أدوات ووسائل  ستخدمها  
)وبتصرف(حتى  صل إلى أهداي ا 

 كما وصل الأخرون لاهدايهم.

 ه ار مثل قديم يقول:

" تعلم من أخااء الأخريون لأ ور  
لا تملر من العمر ما يكفي لتاربة 

 اميع الأخااء ب فسر "  

 وقياسا عليه  ستايع القول: 

" تعلم أيضا من  ااحات الأخرين 
وقم بالب اء عليها يلا داعي للعوودة 

 دوما لاختراع العال." 

الت مية البشرية بمفهوموهوا الواوديود 
كما يهمته أ ا من أساتذتي ومو وهوم 
اون اري در أحد مؤسسيهوا أ وهوا 
اريقة لودراسوة الو ومواذج الوموتومويوزة يوي 
حيات ا واكتشاف أ ظمة )قوالد( الو واواح 

 الخاصة بها. 

بعد اكتشاف هذه الأ ظمة  قوم بتاربوتوهوا 
ومعادلتها أو معايرتها لت اسد اوبويوعوتو وا 

 ومفاهيم ا. 

 بدأ بالتعديل لفترة من الزمن حوتوى  واود 
أيضل دراات ملائمتهوا لو وا ولوظورويو وا 

 ولمبادئ ا.

 ابقها بال سخة الاديدة حوتوى  وحوصول       
 على  تائج يي واقع حيات ا.

 بدأ بالتعوديول والوتواوويور و سوتوموريوي        
 تحصيل ال تائج.

هوذا الأموور يوتوواولود يوهومووا اويوودا لوهووذه 
الأدوات مع تذكر أ ها ياد أن تولاموس 
أعماق ا ولا تبقى مارد أدوات ساوحويوة 
لان التغيير يحصل يي الاعماق ولويوس 
على الساح ومن ه ا  وعوود لو وذكور أن 
هووذه الأدوات هووي وسووائوول مسوواعوودة 

 وليست هديا بذاتها.

ما حصل يي الوان العربي ويي العالوم 
أيضا أن أشوخواص كوثور توعولومووا هوذه 

الأدوات بشكلها الساوحوي ولوم يولاموس  
ما تعلموه أعماق مشاعرهم وبالتالي لوم 
يغير ييهم شيئا الا أ ه أعواواهوم بوعوض 
الثقة يي أ فسهم ويي اوريوقوة اورحوهوم 
وبووودلا مووون اسوووتوووخووودام هوووذه الأدوات 

لموسواعودة أ وفوسوهوم يوي توحوقويوق ذاتوهوم 
وامووحواتوهوم، قوامووا بوالوتوركويوز عولوى 
الأدوات  فسها وبدؤوا بتعليمها للأخرين 
دون تاربتهوا وموعوايشوتوهوا مون قوبولوهوم 
شووخووصوويووا يووكووا وووا هوو ووا موواوورد  وواقوول 

 للمعلومات )وليس للمهارات(. 

ومن تعلم م هم أخوذ أدوات سواوحويوة لا 
يعرف كيف يابقها يي واقع حياته لأ ها 
لم تلامس أعماق مشواعوره وهو وا بودأت 

 المشاكل. 

 ظريات ومعلومات كوثويورة موع تواوبويوق 
ويهم قليل وبالتالي  تائوج مو وخوفوضوة لا 

 تكاد تذكر.

عام مون هوذا الوواقوع  ٢١-١١بعد مرور 
الأليم )إلا من قلة قليلوة( ا وتوشورت هوذه 
الومووعووارف ا ووتووشوار الوو ووار يووي الوهووشوويووم 
ووصلت لمئات الألاف مون الأشوخواص 
الذين وادوا ييها ضالتهم الشعورية يوي 
البداية يهي تعاير ااقة عالويوة وتوفوتوح 
أمامر آياقا مغلقة، لك ها لم توحوقوق لوهوم 
التغيير الذي كا وا يبحثون ع ه يا قسموا 
لـ : يئة ظ ت أن المشكلة يويوهوا وأ وه لا 
أمل م وهوا يودخولووا يوي حوالات احوبواا 

 واكتئاد. 

يئة ظ ت أن المشكلة يي  قص الوموعوريوة 
 يزادوا من القراءة والتعلم الساحي.

يئة ظ ت أن المشكلة يي المدرد لأ ه لوم 
 يعرف كيف ياعلهم ي احون.

يئة ظ ت أن الوموشوكولوة يوي الأدوات أو 
 الفكرة ككل لأ ها لم ت اح وغيرها .

المهم يي موضوع الوفوئوات أن أغولوبوهوم  
ت قل من مرحلة إلى أخرى وربما أكوثور 
من مرة ولم يدركوا أن ما ي قوص لويوس 
المعرية وليس قصورا يي الشوخوص أو 
الأدوات وا ما المشكلة تكمن يوي عوموق 
الفهم والقدرة عولوى تواوبويوقوه يوي واقوع 
الووحوويوواة مووع الووتووموويوويووز بوويوون الووبووسووااووة 

 والسهولة.

 

 

 

 

     

د و أبووداد، هووو الووثووروة   الإ سووان، دائوومووا

الحقيقية؛ يبعوقولوه و إبوداعواتوه توتوشوكول 

الحضارات الإ سا ية، و تربية الإ سوان 

و ت ميته هو اريق الاستثمار الصحيح 

للشعود، موع السويود الودكوتوور اوالود 

هولا أادكيدر خبير يي الت مية البشرية، 

 وسهلا بر ..

 حاورته تغريد العزة...

  



 

5صفحة :   

يووقووول بووروس لووي لاعوود الووكووو وو  يووو 
الشهير " لا يودهشو وي شوخوص يوعورف 

حركة قتاليوة ولوكو وي يودهشو وي  ١١١١
شووخووص توودرد عوولووى حووركووة واحوودة 

 مرة "١١١١

يالعديد م ا لا يفرق أن الفكرة قد توكوون 
بسياة ومع ذلر تابيقها وتحويلها مون 

 يكرة إلى واقع هو ليس بالأمر السهل.

يإن ظ  ت أن " الوتو ومويوة الوبوشوريوة " 
بمفهومها الدارج هي أداة سحر ستغويور 
حياتر يي يوم وليلة يأ ت تحلم أحولاموا 
ساذاة وبمارد أن تستيقظ ستبدأ بولوعون 
هذا الحلم وتلعن من أيقوظور مو وه لوهوذا 

 الواقع الأليم.

لماذا لايدرس علم التنمية البشرية فيي 
المدارس والجامعات إذا كيان بياليفيعيل 
بهذه الأهمية ويستطيع تغيييير اليكيثييير 

 للأفضل؟

الت مية البشرية بمفوهووموهوا الوموتوعوارف 
عليه ليست علما وا ما ماموعة ادوات 
تم ب اؤها اعوتوموادا عولوى عودة أبوحواث 
ودراسات ومراقبات لاشخاص هوم يوي 
غاية الروعة والتميز ييما يقومون يويوه 
وم هم علماء يي عولوم الو وفوس والواود 
ال فسي وعلم ال فس الشمولي والتحليلوي 
وغيرها من العلوم مثل الاد الايحائي 
)مووا يووعوورف بووالووتوو ووويووم الايووحووائووي( 
والمشهور بإسم الت ويوم الوموغو وااويوسوي 

 وهو إسم خاائ لعلم صحيح.

ارت عدة دراسات عبور الوتواريو  يوي 
مووحوواولووة يووهووم اسووس الوو وواوواح الووفووردي 
واستكمالا لاحد يروع هذه الابحاث قام 
شووخووصووان وهوومووا الووبوورويسووور اووون 
اري در عالم لغويات والذي قام ببوحوث 
حووول تووأثوويوور الألووفوواظ يووي واقووع حوويوواة 
صوواحووبووهووا، وريووتووشووارد بووا وودلوورعووالووم 
حاسود ورياضيات والذي أارى بحثا 
حول أسباد  ااح المتميزين: هول هوو 
صدية أم ان ه ار  ظام معين يوقووموون 
باستخدامه؟؟ قام الاث ان بالوعومول بودايوة 
بشكل م فرد وبعد ذلر امعا بوحوثويوهوموا 

لوغوة ” يي بحث واحد االقوا عليوه اسوم 
التغيير" وييما بعد عُورف هوذا الوبوحوث 

 بإسم " البرماة اللغوية العصبية ".

 لماذا لا يعلم يي الاامعات ؟؟

ارق ت فيذ هذا البوحوث اواءت بواورق 
غير موعوتومودة مون قوبول موراكوز بوحوث 
التعليوم الوعوالوي او الواود الو وفوسوي او 
الووعووصووبووي وبووالووتووالووي  شووأت مشوواكوول 
وتحديات بين الاث ين يوفوريوق الوعولومواء 
وهم من يرأس التعليم الوعوالوي عوالومويوا 
يرون أن هذا البحث بعيد عون الوواقوع، 
بي ما يدّعي مؤسسوه أ هوم وبودراسوتوهوم 
لولوو وقوواا الوتووي تواووعول الوو وااووح  وااووحووا 
استااعووا أخوذ  وقواا قووة الأشوخواص 
الرائعين واعادة تشكيلها او است ساخوهوا 
بووعوود اكووتووشوواف الوو ووظووام الووموو وواووقووي 
والشعوري الذي تعمل بوه وهوذا الأمور 
ساعدهم يعليا يوي حول مشواكول عواوز 
ع ها الاد ال فسي أو ا هم تمكو ووا يوي 
حلها بأوقات ادا قصيرة مقار ة بالاد 
ال فسي الأمر الذي أشعول يوتويول حورد 
بين الاريين ولكل مو وهوم أتوبواع وأدلوة 

 وأبحاث تثبت ادعاءات كل ارف.

ميياذا اسييتييفييدت عييليي  الييمييسييتييوى  
الشخصي من التدريبات التي خضيتيهيا 

 والتي دربت فيها غيرك؟

هذه الأدوات ااءت ي يي يترة عصويوبوة 
مون حوويوواتووي بووعوود الا وتووفوواضووة الووثووا وويووة 
وااتياح مدي ة رام الله ويي تولور الأيوام 
احتل الايش الاسرائيلي عمارة اللؤلوؤة 
حيث كان لي ه ار مركز لبيوع ااوهوزة 
الحاسود والبلاي ستيشن وتمت سرقوة 

 اميع مواودات المركز ذات القيموة. 
وتركوا لي موا ثوقول حومولوه وا وخوفوض 
سعره. يوي هوذه الوفوتورة كو وت حوديوث 

 شهور(.  ٣الزواج أيضا )عريس من 

وااءت الموشواكول والوموصوائود واحودة 
تار معها اث تان ) كان مؤتمر مشواكول 
بالاملة. ه ار يي هذا المكان والوزموان 
تعريت على د.ابراهيم الفقي صدية يوي 

التلفاز يقول لمحاوره وبلك ته المصريوة  
أيضل اريق للا تقام ” بص يا محمد .. 

هووو الوو وواوواح " اووبووعووا هووذه الوومووقووولووة 
استفزت ي لعدة شهور حتى استوعوبوتوهوا 
وموون توولوور الوولووحووظووة تووابووعووت ودرسووت 

وعومولوت موع الودكووتوور ابوراهوويوم لوعوودة 

تووقووريووبووا ٢١١١-٢١١٢سوو وووات موون 
وخولال هووذه السوو وووات أكووموولوت دراووة 
المااستير وبودأت يوي الودكوتووراة يوي 
أساليد التدريس وكان د. ابراهيم الفقي 
رحوومووه الله هووو موون ديووعوو ووي لاكوومووال 
الدكتوراة وهو من ساعد ي يي اختويوار 

 التخصص.

من اهة يمكن القول أن الت مية البشرية 
ساعدت ي يي توغويويور حويواتوي لولأيضول 

 بارق متعددة ورائعة 

ومن اهة أخرى لم توكون هوي الوهودف 
الأسوواسووي، يووالووهوودف كووان دراسووتووي 
الاامعية يي ماال أسوالويود الوتودريوس 
وتوسيع  ااق عملي يي عدة اتاواهوات 
مه ية وتاارية ساعدت ي الت مويوة عولوى 

 خوضها ب ااح.

وع دما يوكورت بوتودريود هوذه الأموور 
لأخووريوون كووان هووذا بووعوود أن اووربووتووهووا 
وتذوقت حلاوة ويائدة تابيقوهوا بواورق 

 صحيحة.

ابعا يي هذه الفترات لم أكتف بالوتوعولوم 
مع د. ابراهيم بل تاواوزه الامور لوعودة 
متخصصين آخرين من بلاد ا الوعوربويوة 
ومن الغرد بمختلف مسمويواتوه ومو وهوم 
تتولوموذت يوي الوبورمواوة عولوى يود أحود 

 مؤسسيها وهو اون اري در. 



 

6صفحة :   

وع دما تعلوموتوهوا موع الوموؤسوس )رأس 
ال بع( يهمتها بارق لم أيهمها مون قوبول 
ووعيتها بعمق وقوة لوم أعوريوهوموا مون 

 قبل.

عوو وود دخووولووي عووالووم الووتوودريوود وعووالووم 
الدورات وااهت صوعووبوات كوثويورة لا 
ماال لذكورهوا غويور ا و وي أذكور أ و وي 

س وات عومول دون  ٤أو  ٣أرسلت بعد 
 تائج ظاهرة وصعوبات متعددة أرسلت 
لأحد أساتذتي مستشيرا يقال لي "علويور 

% لومودة توتوراوح ١١١أن تعمل وباهد 

س وات، وبعودهوا يوقوا سوتوبودأ  ٧-١بين 
 "برؤية ال تائج

ولا ت سى أن تستمر يي تواوويور ذاتور  
 بشكل مستمر لا توقف ييه

هذا ما قلتوه لوه ولوكون ..“  كتر خيرر  "
من اهة كوا وت  بداخلي يي ذلر الوقت 

 ااابته مستفزة ومحباة 

ومن اهة كا ت ضربة استيقاظ وادرار 
واعي لواقع هذا العالم عوالوم الوتودريود. 

بودأت أقواوف  ٢١١٢ويعلا بعود الوعوام 
 ثمار هذا العالم وهذا العمل. 

هل هناك إقبال عل  هذه اليدورات وميا 
 هي آثاره الملموسة عل  الحضور؟

الاقبال متفاوت ويتبع  فسية وشوخوصويوة 
الأيراد وأيضا دراة المشاعر السولوبويوة 

 والاحبااات يمن يأتي لهذه الدورات: 

خلال سو ووات عومولوي يوي السو ووات 
القيادة الذاتية وتاوير  الأخيرة يي ماال

  الأداء لوووولوووومووووؤسووووسووووات والأيووووراد
وادت عدة أ ماا من الأشخاص الوذيون      

يوعوا ووون مون مشوكوولوة أو توحوديووات يووي 
  حياتهم ويريدون تغييرها:

  وومووا يوودعووي ويشووكوووا كووثوويوورا موون 
  وضوووعوووه السووولوووبوووي وموووع ذلووور

لا يقوم بواي شويء سووى الشوكووى 
 ويوووودّعووووي أيضووووا أ ووووه حوووواول

 أكثر من مرة ولم ي اح.

  ما يعا ي مون مشواكول وتوحوديوات 
  ويوووووواوووووورد بضووووووع موووووورات

ثم تاده يكتفي بالتحدث عن تااربوه 
 الووفوواشوولووة وعوون صووعوووبووة الووحوويوواة

 ما يريد التغيير ويسوعوى لوه بواود 
يريد  ويارد ارقا عديدة ومع ذلر

 تائج سريعة يلا يصبر على الارق 
التي اوربوهوا ويو وتوقول مون اوريوقوة 
لاخرى ليصل بعد يترة من الوتوعود 

وان  والارهاق أ ه لا تواد اوريوقوة
 الم حوس م حوس 

  ما يشبه السابق )الوثوالوث( ولوكو وه 
يريد التغيير والاريق بشكل ا تقائي 
أي ياد أن يكون التغيير باريوقوتوه 
وعوولووى هووواه وبشوورواووه وهووؤلاء 
أاومول  ووع يو وتووظور ويوبوحوث عوون 
التغيير بوقووة ولشوهوور أو سو ووات 
وع دما تواتوي يورصوة تواوده يوبورر 

بوس لوو  ويبتكر أعذارا اميلة مو وهوا
ع دي ظوروف لا  -كان اليوم غير 

 ا ا حابد لكن مش عارف -تسمح 

الوومووكووان بووعوويوود           -السووعوورغووالووي    
موا يوي حودا           -الوقت مبكر او متأخور 

يروح معي.... وهكذا تستمر الشوروا     
والتفكير الزائد إلى أن تذهد الوفورصوة 

( ويوقوول ٣وبعدها يتحوول الوى رقوم )
 حظي وا ا عاريه والم حوس م حوس 

  ما يريد الوتوغويويور ومسوتوعود لوديوع 
الووفوواتووورة سووواء اووهوود أو تووغوويوويوور 

باريقة التفكيراو اريقة الوتوصورف  
ويبتكر ارقا لاستثمار الفورص يوي 

وهؤلاء هم مون  حياته والب اء عليها
يتاورون ويرتقون يي حياتوهوم موع 

من كل شويء  الأيام .. يهم يتعلمون
يحصل معهم ويستمرون يي السويور 

  حو أهدايهم.

ألا تعتقد أننا بحاجة إل  تغيير التركيبية 
 الفكرية للنظر إل  الحياة بشكل أفضل؟

 عم وبكل تأكيد وااابة السوؤال السوابوق 
تصوولووح هوو ووا أيضووا وهووذا موون أسووبوواد 
تصميموي لوبور واموج ))غويورعودسواتور(( 
الذي يسعى لتدريد المشاركين ييه على 
تاوير مهارات خاصة بوتوقوويوة الوقودرة 
على رؤية العالم بارق وزوايا مختولوفوة 

 أكثر ا تااية.

التنمية البشرية تختلف عن علم النفس 
كيييييف قييررت خييول مييجييال الييتيينييمييييية 

 البشرية ؟

كما ذكرت سابقا أ وا موهو ودس حواسوود 
دخلت ماال التاوير الوذاتوي بوالصوديوة 
وبعد يترة وبسبد موا واودت يويوه مون 
يوائد يي حياتي وحياة بعض من حولوي 
قررت التخصص يويوه ولوكو وه لوم يوكون 
الهدف الاساس ويي  فس الوقوت أ وا لا 
أستايع الحكم أو الحديث يي علم ال فس 
يلوم أقوم بودراسوتوه او الوتوخوصوص يويوه 
وبالتالي ستكون شهادتي ييه مواوروحوة 
وغوويوور مووهوو وويووة، ولوودي عوودة أصوودقوواء 

 متخصصين ييه وأحترمهم اميعا.

يي  فس الوقت يستحق الأمور أن  وقووم 
بتمييز الشخص القوي من الضعيف يقود 
 اد أشخاصا غير أكفاء يوي هوذا الوعولوم 
ولا  ستايع القول بأن العلم  فسه سويء 
وا ما  قول ان يلا ا يعتبر شخصوا قوويوا 
او ضعيفا يي هذا العلم وما يوتوبوعوه مون 

 تخصصات يرعية.

 

 

 

 

 

 

  
 



 

7صفحة :   

 ما هي السعادة والاكتفاء الذاتي بنظرك؟

 يستحق الأمر ه ا أن  ميز بين المتعة والسعادة: 

 المتعة هي شعور اياابي مؤقت قد يكون كبيرا او صغيرا وغالبا يرتبا بسبد مادي يذهد ويخف مع مرور الوقت.

أما السعادة يهي شعور اياابي أيضا لك ه لا يرتبا غالبا بأمر مادي وا ما يكون مع ويا وهذا ما ياعل تأثيره أقووى وأاوول 
 أثرا. 

 السعادة قد تكون الشعور بالرضى لما لدير مع الاموح بماهو أيضل. 

 ويرتبا ذلر بإدرار واع لما لدير من قدرات وامكا يات تستايع استخدامها لتغيير حياتر وحياة من حولر للأيضل 

 ولا تريد أن يقوم برده ولا ت تظرذلر م ه. وأيضا تكون السعادة ع دما تساعد غيرر يي أمر تعلم ايدا أ ه لا يستايع رده لر

يي اميع الاحوال هي تعريفات تختلف من شخص لاخر ومن ثقاية لأخرى يلكل شخص يي هذه الوحويواة توعوريوفوه الوخواص 
 للسعادة. 



 

8صفحة :   

 الجريمة في المجتمع الفلسطيني  

 كتب خليل أبو كامل

 مقدمة : 

د الى الظلوم أأن ال فس البشرية أمارةُ يي السوء وتميل  حيا ا

والعدوان، وم ذ قديم الزمان والوموفوكوريون يوي حويورة مون 

ابيعة ال فس البشرية  يصبح الفرد يي غاية ال بل والوكورم 

والأخلاق وكثيراد ما ت حا ال فس الوبوشوريوة حوتوى يصوبوح 

الفرد يي أد ى مرتبه يي سلوكه وربما السبد عدم معريوة 

ال فس حق المعرية وعدم تقديرها حق قودرهوا، حويوث أن 

الا سان يعيش يي صراع مع الأخرين يبرر هذا الصوراع 

يي الكفاح من أال الحياة واشباع الشهوة التوي يومويول يوي 

ابيعته، الصراع والم ايسة اساسيين للكوفواح الااوتومواعوي 

وواودهما  اام عن الوحورص والواوموع والشوعوور بوعودم 

عولويوه   –كفاية الموارد التي يشتهيها الا سان ) سيود وا أدم 

اشتهى ما حرم الله عليه وعصا أمر ربه وسوس  –السلام 

له الشياان يكان ازائه ال زول الوى الأرض والوحورموان 

من ال عيم، واب ه قبيل قتل أخيه هبيل بعود حسوده لوموا هوو 

يوحوسودو وه   –عولويوه السولام   –عليه، وقوم سيد ا يووسوف 

وي قمون عليه لشدة قربه من والده الذي كان يفضله عليهم 

يفكر الاخوة يي قتله والقو به يي البئور(. يوهوذه الوحووادث 

تعبر عن  فسها أصدق تعبويور، عولوى الورغوم مون قوواعود 

الااتمواع والوتوراحوم وروابوا الودم والوعولاقوات الأسوريوة 

الحميمية وهذه  تياة الصراع والم ايسة التي تو وتوهوي يوي 

 تحايم الأخرين والتخلص م هم.

 

 

 

حيث يشهد الماتمع الفلساي ي يي الأو ة الاخيرة ارتوفواع 

ملحوض يي  سبة الاريموة بشوكول عوام، يوؤكود الوموركوز 

  ٢١٢٧١الاعلامي الحكومي برام الله، إن الشراة ساولوت

%  ٨٧. ٢قضية بما  سبته   ٢٢١١١قضية، أ ازت م ها 

من مامل القضايا الواردة الى مخوتولوف موراكوز الشوراوة 

ويق صحيفة القدس، وكا ت قد سالت الشوراوة يوي عوام 

( قضويوة ٢١٨٣٠( قضية، أ از م وهوا )٢٤١١١)   ٢١١٣

من إاوموالوي الوقوضوايوا، وبولو  موعودل  ٨٠٦١أي ما  سبته 

 اريمة لكل عشرة آلاف مواان.  ٨٨الاريمة 

هذه الأرقام مؤشرات كبيرة على ارتفاع  سبة الاريمة يي 

ماتمع يقع تحت الاحتلال ولديه مشروع وا ي تحورري، 

يي هذا المقال س كشف عن أسباد الاريمة يي الومواوتوموع 

 الفلساي ي، وأثار الاريمة على الماتمع ككل.

 أولاً: أسباب الجريمة في المجتمع الفلسطيني

ظهرت العديد من ال ظريات التي عولوى مور السو ويون ولا 

د االما يسعى العلمواء خولوف أيضول  يزال البحث ييها قائما

الحلول للحد من مستويات الاريمة وأ واعها، ولكم بعوض 

 ال ظريات الأساسية:

 ظرية الخيار العقلا ي حيث يوتوصورف الو واس عواموة  -١

د لمصلحتهم الشخصيوة ويوقوررون ارتوكواد الواوريوموة  تبعا

بالمقار ة مع المخاار المحتملة بأن يوتوم الوقوبوض عولويوهوم 

 وعقابهم، وبين الم ايع التي تعود عليهم.

 

 



 

9صفحة :   

 الجريمة في المجتمع الفلسطيني 

 ظرية التفكر الااتماعي يالبيئة الااتماعية الموحويواوة  -٨

بالشخص مسؤولةُ بشكل أساسي عن سلوكياته، يمكوان  ذو 

ااتماعية  م هكة هو أكثر أحتمالاد لترتفع ييه موعودلات  بيئة

الاريمة، مثل حيّ سك ي ت تشر ييه الأب ية المهاورة وتقل 

 ييه المدارس وترتفع ييه معدلات الباالة.

 ووظووريووةُ الااووهوواد حوويووث يووتووشووابووه مووعووظووم الوو وواس يووي  -٣

اموحاتهم الا أ هم لا يمتلوكوون  وفوس الوقودرات والوفورص 

لتحقيقها، لذلر ع دما يفشل البوعوض يوي توحوقويوق الو وتوائوج 

المراوة م هم عبر الوسائل الوموشوروعوة سويولواوؤون الوى 

 الأساليد الملتوية يي تحقيق ال ااح.

 ظرية التعلم الااتماعي حيث يكتسد ال اس والموهوارة  -٤

لارتكاد الاريمة من خلال اختلااهم مع أيوراد يوحومولوون 

 الثقاية الاارامية.

 ظرية الرقابة الااتماعية ا ه قد يرتكد معظوم الو واس  -١

الارائم ع د غياد الرقابة الوموفورضوة عولوى الأيوراد، مون 

مؤسسات ااتماعية كوالومودارس، أمواكون الوعومول، الوعوبوادة 

 والقيم الأسرية.

 ظرية الوصم ييحددُ الأيراد يي موقع السولواوة الوفوعول  -٠

د، وع دما  الذي يعد اريمة والذي ياعل ممن يرتكبه مارما

يوصم شخص  أ ه مارم يأن الماتمع يسولوبوه يورصوةد مون 

يرص الاستقامة، وذلر يقوده يي ال هاية الوى الوموزيود مون 

 السلوكيات الم حرية.

حيث أن الأسباد الحقيقية للاريمة يي الماتمع الفلساي وي 

 ألا وهي:

الباالة: ترتفع  سبة الباالة بشكل كوبويور يوي صوفووف  -١

الماتمع الفلساي ي، الامر الذي يخلق يورا  كوبويور ويوأس 

لدى ابقة كبيرة من أب اء الماتمع  يمن الممكن ان يرتكد 

الفرد اريمة من اال اشباع رغبة معي ة  تياوة  وقوص أو 

 حرمان.

الرياق والزملاء  حن يي ماتمع يعيش حياة ااتماعيوة  -٨

مفتوحة بشكل كبير وملحوض، حويوث أن الصوديوق يوؤثور 

ويتأثر بأصدقائه، من خلال ممارسة سلوكيات واتواواهوات 

 معي ة .

الحكومة يي ظل غياد دور الحكومة يي تفعيل عقوبوة  -٣

على المارمين )أي غياد قا ون رادع للاريمة( ستمارس 

د اريمة بشكل أو بأخر يي الماتمع الفلساي ي.  يوميا

الدين: له أثر كبير يي تهذيد وردع الو وفوس الوبوشوريوة  -٤

عن السوء بشكل أو بأخر، ويي مرحلة غويواد الوديون يوي 

الماتمع الفلساي ي أو)تسيس( الدين لخودموة يوئوة أواوبوقوة 

معي ة يي الماتمع بما يخدم مصالحهم ولا يوخودم مصوالوح 

الماتمع يلا  توقع من أن يكوون لولوديون دور يوي توهوذيود 

 ال فس البشرية.

حيث لكل سبد دور كبير يي زيادة  سبة الاريوموة بشوكول 

عام يي الماتمع، لعل اهم سبد هوو غويواد الوقوا وون يوي 

التصدي للمارمين من ارتكاد الارائم، أو هوذا الوقوا وون 

يخدم ابقة معي ة لتغاية مصالحهوم الوخواصوة بوعويودة عون 

مصالح الماتمع ككل، حيث أ ه لو ابوق الوقوا وون بشوكولوه 

المثالي على مرتكبي الارائم بكاية أشكالها لارتدع الو واس 

عن ارتكاد الارائم، ذلر مخايتهم من القا ون الذي يابوق 

على الاميع دون استث اء ويأتي ه ا للحكومة دور كبير يي 

 تفعيل وتابيق قا ون الارائم يي الماتمع لمرتكبي الارائم

 



 

11صفحة :   

 الجريمة في المجتمع الفلسطيني 

دون الرجوع الى قانون العشائر التقليدي الذي يسعى الىى  

 التدمير.

 ثانياً: اثار الجريمة على المجتمع

يعني أن الىمىعىااى  او الىعىمىتىعىن مسىكوب اى  ا  ى ىا   

و ونىان  المريع  اذا ا   بها أحد أفراده، ويتم اقابهم جعيىعىا

ذلك سائداو في العاضي وحتى الأن في بىعىا الىدوب مى ى  

والهدف م ه أن تغسل العائلة شريها يي الرد الأخذ بال ائر 

على عائلة القاتل، يي كثير من الحالات عوزلوت ورحولوت 

وهارت عدد كبير من الأسر  تياة اريوموة الوقوتول وهوذا 

سوف أختص به يي هذا المقوال توحوديوداد، هو وار شوخوص 

يرتكد اريمة قتل شخص أخر يوالوديون يو وص عولوى أن 

القاتل يقتل، والقا ون ي ص على تاريم الوقواتول وعوقوابوه، 

يبتالي لا توواود عولاقوة لوحوموولوة الوقواتول يوي تورحويولوهوا 

وتهايرها من بلدها مثل ما حصل يي قرية بتير ومثل موا 

حصل يي مدي ة بيت لحم وموثول موا حصول يوي مو واوقوة 

التعامرة، هذا ظلم ااتماعي واضهاد وت كيل لوعودد كوبويور 

من أب اء الشعد الفلساي ي الذي يمارس عولويوه الاحوتولال 

الاضاهاد والت كيل والتهاير كيف لوه أن يوموارس  وفوس 

الأعمال، الا ا ها غريبة بودلا مون مولاحوقوة الوحوموولوة او 

العائلة ككل الاادر أن يتم موعواقوبوة الوقواتول لووحوده عولوى 

 الملىء ليكون عبرة لمن يعتبر.

 

 

 

 

 

الاريمة تعمل على شرخ العلاقوة بويون ايوراد الومواوتوموع  

الواحد،  تياة واود سلور م حرف لفرد يا ه يؤثر عولوى 

بقية العلاقات بين الأيراد، وتزيد الاريمة  سوبوة الوتوفوكور 

الأسري داخل الأسرة الواحدة يي الماوتوموع الوفولوسواويو وي 

د على زيادة الفاوة بين أب اء الشوعود الوواحود  وتعمل أيضا

 وتشتيت أهدايهم يي حماية أرضهم وحقهم من الاحتلال.

ويي القوا ين الحديثة  اد الوعوادات والورأي الوعوام موازال 

 يتمسر بذلر.

كم من ب ت أو ولد لم يعرف كيف يشوق اوريوقوه بسوبود  

سلور والده أو والدته أو أحد اقاربه والهدف مون ذلور أن 

صحة الفرد من صحة الماتمع وأن صحة المواوتوموع مون 

 صحة الفرد.

 

 



 

11صفحة :   

 كتبت يسرى حسونة

ليست المساية التي تقاعها من لحظة  زولر من السيوارة 

 وحتى تصل إلى م زلر كبيرة

 متر؟ ١١١متر؟  ٢١١يهي ماذا؟ 

هذا حدها الأقصى، ولكن خلالها قد تكتشف الوكوثويور مون 

الأشياء التي تختبئ عن عي ير اوال ال هار وأ ت تردد لح ا 

 ابتكرته لتور رغم اهلر التام بالموسيقى. 

تعيد تكراره مرة تلو المرة تلو المرة حتى ت سى الأحرف 

 وتتحرر شفتار بتلقائية

تدرر خلال تلر الأمتار أ ر لا شيء يعولا، كويوف؟ أ وت 

 حتى لا تعرف هذه الااابة. 

ولك ر يي ذات اللحظة ترمش بعيي ر محاولاد إبقاء شعلوة 

صغيرة مافأة يي مكا ها، يمن ذار الأخرق الوذي قوال أ ور 

 لا أحد.

أ ت ب فسر، ولكن من ذا الذي قال أ ر على حق، بعد أن 

تفكر يي الموضوع ه ي ة تاود أن لا شويء مون هوذا يوبودو 

 م اقيا لر على الاالاق

يللحظة واحدة الحماسة تملأ الكون وتارير يوي تويوارهوا 

دون أن تتمكن من كتم ابتسامة غامرة تملأ شفتير وتخرار 

 من الملل القاتل الذي تعيش ييه يوما بيوم.
 

 

ا تكتشف أ ر على العوكوس  ولك ر يي الثا ية التالية تمامد

تعيش يي حفرة مامورة لا ماال لأن يو وفوذ مو وهوا ضووء 

 الشمس. 

 يه ار أمر  اقص، أهو ال قود؟ أمر أكيد 

يهذا عامل لا أحد يمك ه ا كواره ولا تواواهول أهومويوتوه  

ودوره، يصدق من قال يعلاد أن من قال أن ال قود لا تالد 

 السعادة لمن يعرف، أين يتسوق؟!

أهو الاموح؟ أكيد. يع دما تحلم وتصحو تاد  فسر يي 

الخا ة القاتمة من القائمة، يأ ت لا شيء ولا تساوي شويوئوا 

يي عالم قوامه ستة مليارات روح تعيش ه ا وتموت ه ار 

وتولد يي مكان لا تعلمه إلا السماء، ولك ور تومولوكوه، أ وت 

 تعلم أ ر تملكه.

أهو الأمل؟ لا تارؤ أن تقول لا! يأ ت توحولوم كول يووم 

بأن الغد سيكون أيضل، وأن لا أحد يوعورف موا سوتوحومولوه 

أا حة شمس ال هار التالي، ما يعواويور دوموا ديوعوة قوويوة 

 للأمام.

إ ر تعلم تماما كما أعلم  أ ه مزيج مون هوذا كولوه، يوي 

 تلر اللحظات وأ ت تكرره  بهدوء. 

تسير بباء شديد متم يا ألا ت تهي تلر الأموتوار لوتوصول 

 ٨١١إلى ما يسمى الم زل، تصُلي يي داخلر أن تتحول الـ

متر إلى مئتي ألف، وأن تتابع السير، وأن تتابع الوتوفوكويور، 

وأن تتابع الأمل، وأ ت تتابع الوحولوم، وألا تصول إلوى أي 

 مكان يي  هاية المااف.

 هي أفكار، والخيار لك وحدك 



 

12صفحة :   

 هي أفكار، والخيار لك وحدك 

مع الصمت الذي يلفر من كل  احية عدا صوت بوق شاح ة 

مزعج من الأكيد أن سائقها يسير بتهور كما هي العادة، أو 

من صراخ ماموعة من الأافال المزعاين يلقون الحاارة 

يي برر المياه التي شكلتها أماار الليلة الماضية دايعين 

بالرذاذ القذر ليملأ السيارات التي يحاول أصحابها تفادي هذه 

الحركة المفاائة وهو يلع ون بلا شر هؤلاء الشيااين ومن 

 أ ابهم. 

د ألا ت تهي الاريق.  تسير مصليا

يما الذي ه ار كي تصل إليه؟ مارد أربعة ادران وم زل لا 

 شيء ييه عدا الآخرين

 ولك ر رغم هذا تعرف ايدا أ ر لا تع ي شيئا حتى ه ار

 يمن أ ت؟ لا أحد.

 وماذا تفعل؟ لا شيء.

 وماذا تأمل؟ كل شيء.

وماذا يمك ر أن تحقق، إن هذا السؤال أكثر صعوبة من أي 

 شيء آخر قد يتبادر إلى ذه ر.

 ولكن ربما ببسااة عميقة لا شيء.

حتى تصل يي ال هاية إلى أن اريقر قد يكون مسدود، أو 

بالأحرى مغلق بحااز لا يمكن للشياان بذاته أن يحركه من 

 ه ار.

 كيف وادت هذا كله؟  

متر، وهي تستغرق  ١١١متر أو ربما ٨١١إ ها مارد 

 بحدها الأقصى عشر دقائق، يا سيدي قل خمس عشرة دقيقة

ولك ها تأتي باللهد الأسود القاتم من الأسفل وتمزج الا ة 

 بالاحيم مخراة ما لا يعلمه أحد.

أتلر حقيقة؟ أم أ ها يي  هاية المااف مارد اريمة بحقر 

 قبل البشرية ؟ 

 

 



 

13صفحة :   

 كيف أنس ؟!

 تصوير أحمد أبو عمر 



 

14صفحة :   

 كتبت صفاء عوض الله
 

 

 

 

 

 

 

 

 

أتذكر ذلر الم حدر الذي التقي ا ييه خلف ضباد الغياد؟ حيث الحكايا الم فية والبصمات التي لازالت ملتصقة برصيفه 

وتلر الياسمي ة الااثية على كفه لازالت ترتاف كلما هزها ال سيم، أتذكر حين أصب ا بالدهشة ع ودموا سوموعو وا أصوداء 

أصوات تتردد يي كل زاوية من زوايا الم حدر وتعارك ا  حن والاسئلة التي لم ترأف بعقول ا المصودوموة ولا  وبوضو وا 

الذي بات أسرع من عادي حاز على المرتبة الأولى، أسئلة أشبه بالألغاز  حلل و ركد بعض الوكولوموات عولوهوا تشوفوي 

عليها ثم أعد ا ال ظر يي كل ركن حول ا يمي ا وشوموالا ولاشويء   غليل تلر الاسئلة التي أبدت شماتتها بتعثر ا بالإاابة

ه ار سوى أ  ا يي مكان لا علم ماهو واريق لا دري  هايتها و قاش يي كل خاوة  خاوها يهدأ توارة ويشوتود كومووج 

البحر لحظات أخرى ، ليقسم الاريق بي  ا بعدها بخاوة أو خاوتين حي ما لمحتغل بصمت ا قد ا ضمت لباقي الوخواوى 

  أدركت يا عزيزي أ  ا أصبح ا إحدى الحكايا التي مرت من ه ا وأ  ا يا عزيزي يي م حدر الأقدار.

 منحدر الأقدار



 

15صفحة :   

تهدف الى تمكين وتعزيز الحضوور   شبكة ديار المدنية الثقافية

والتأثير الشبابي الفلسايو وي يوي الومواوتوموع الومود وي مون خولال 

تدريبات ويعاليوات توهودف الوى بو واء قودرات وتووسويوع مودارر 

الشباد وت ظيم قيادات شابة حول قضايا وقيم الماوتوموع الومود وي 

 والثقاية.

Diyar  

Paul VI St. 109, Bethlehem    

Tel: +970 2 2770047  

 Fax: +970 2 2770048 


